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GUIA DIDACTICA

12 EDICION.

1. OBJETIVOS DE LA ACTIVIDAD FORMATIVA

Dotar a los miembros de las Fuerzas y Cuerpos de Seguridad del
conocimiento adecuado en el uso de los distintos medios para el uso
diferenciado de la fuerza atendiéndose a los principios de respeto y
menor lesividad posible ante wuna intervencion de detencidén de
delincuentes y con oportunidad y congruencia en la utilizacién de
los medios a su alcance, conforme a lo establecido en los Principios
Basicos de Actuacién de la Ley Orgdnica 2/86 de 13 de marzo de
Fuerza y Cuerpos de Seqguridad y el Cdédigo de Conducta para
Funcionarios Encargados de hacer cumplir 1la Ley, acuerdo
internacional ratificado por el Estado Espafol.

Estudio de la INSTRUCCION NUM. 1/2024 de la Secretaria de Estado
de Seguridad por la que se aprueba el “PROCEDIMIENTO INTEGRAL DE LA
DETENCION POLICIAL”. En 1lo que se refiente a reducciones vy
engrilletamientos.
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2. CONTENIDOS

TEMA 1

1. INTRODUCCION.
2. LEGISLACION SOBRE EL USO DE LA FUERZA.

2.1 LEGISLACION INTERNACIONAL.
2.1.1 DECLARACION UNIVERSAL DE DERECHOS HUMANOS DE LA ONU (1948)
2.1.2 CODIGO DE CONDUCTA PARA FUNCIONARIOS ENCARGADOS DE HACER CUMPLIR
LA LEY (1979)
2.1.3 DECLARACION SOBRE LA POLICIA (1979)
2.1.4 CODIGO EUROPEO DE ETICA DE LA POLICIA (2001)

2.2 LEGISLACION NACIONAL.
2.2.1 LA CONSTITUCION ESPANOLA DE 1978.
2.2.2 CODIGO PENAL.
2.2.3 LEY ORGANICA 2/86 DE 13 DE MARZO, DE FUERZAS Y CUERPOS DE SEGURIDAD.
2.2.4 INSTRUCCION NUM. 1/2024 DE LA SECRETARIA DE ESTADO
DE SEGURIDAD. MINISTERIO DEL INTERIOR.

(5 HORAS)

TEMA 2
1. LOS GRILLETES.
2. LOS GRILLETES POLICIALES.
2.1 TIPOS DE GRILLETES POLICIALES.
2.2 PARTES DEL GRILLETE POLICIAL.

2.3 OTROS TIPOS DE GRILLETES.
2.4 PORTA-GRILLETES.

(5 HORAS)
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TEMA 3

1. CONSIDERACIONES GENERALES.

1.1 PORTE DE GRILLETES EN EL CINTURON POLICIAL.

1.2 COLOCACION DE GRILLETES EN EL BRAZO.

1.3 CONTROL DE LA PERSONA ANTES DE ENGRILLETAR CUANDO SE ENCUENTRA DE PIE.
1.4 CONTROL DE LA PERSONA ANTES DE ENGRILLETAR CUANDO ESTA TUMBADA.

2. TIPOS DE ENGRILLETAMIENTOS.

2.1 ENGRILLETAMIENTO NORMAL.
2.2 ENGRILLETAMIENTO TACTICO.
2.3 ENGRILLETAMIENTO CON 2 GRILLETES.
2.4 ENGRILLETAMIENTO CON 3 GRILLETES.

3. TECNICAS

3.1 ENGRILLETAMIENTO DE PIE CON APOYO EN PARED.

3.2 ENGRILLETAMIENTO DE PIE SIN APOYO.

3.3 ENGRILLETAMIENTO EN EL SUELO.

3.4 CACHEO DESDE EL SUELO CON PERSONA ENGRILLETADA.

3.5 LEVANTAR DEL SUELO A UNA PERSONA ENGRILLETADA.

3.6 CONDUCCIONES CON PERSONAS ENGRILLETADAS.

3.7 QUITAR LOS GRILLETES CON SEGURIDAD.

3.8 INTRODUCIR UNA PERSONA ENGRILLETADA EN VEHICULO POLICIAL.

4. CONCLUSIONES.

(10 HORAS)
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